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Uvod

Tato kniha je o divoké ptirod¢, kterou najdete ptimo pod nosem,
v nasich zahraddch a parcich, v mezerich v chodniku a v padé
pod nasima nohama. At se pravé ted nachdzite kdekoli, je san-
ce, ze se tam vyskytuji Cervi, stinky, stonozky, mouchy, rybenky,
vosy, brouci, mysi, rejsci a mnoho, mnoho dalsich tvoru Zijicich
tise jen pdr kroka od vés. I malinkatd zahrddka mutze byt domo-
vem mnoha stovek druht divokého hmyzu, malych savct a rost-
lin. Zivoty téchto stvoteni jsou stejné fascinujici jako Zivoty téch
atraktivnéjsich velkych savci nebo tropickych ptdku, které mi-
zete vidat v dokumentech o zivoté v divoké pfirodé, pfesto toho
o nich ¢asto vime mnohem méné. Protoze tato stvofeni ziji vSu-
de kolem nds a ne v né&jaké vzddlené, vlhké a horké dzungli, ma-
zeme se s nimi navic setkat zblizka a sledovat jejich usili a strasti
od narozeni pfes nimluvy a pdfeni az po smrt, a to vSe pfimo
pted sebou, na vlastni o¢i. Vzpomindm si na Chrise Packhama,
jak kdysi fekl, Ze by radéji stravil deset minut vleze na bfise po-
zorovanim stinky nez hodinu sledovdnim libivého televizniho
programu o Ivech v Serengeti. Tato kniha je oslavou Zivota drob-
nych tvora, keefi Ziji v nasich zahraddch. Doufdm, Ze vim také
poskytne ndpady na mnoho praktickych kroki, které mazeme
my vSichni udélat pro zvySeni této rozmanitosti, abychom si do



zivota pfizvali je$té vic Gzasnych stvofeni. Je mozné to snadno
zkombinovat s péstovanim spousty zdravého, pesticidtl prostého
ovoce a zeleniny, jez nenacestovaly dlouhé kilometry po celém
svété, protoze zahrady a zahrddky byvaji pozoruhodné produk-
tivni mista, kde mohou lidé a divokd pfiroda prospivat spole¢né
v harmonii namisto vzdjemného konflikcu. Zahrady ndm po-
skytuji prostor, kde miizeme znovu navizat spojeni s pfirodou
a objevit, odkud pochdzi jidlo. Pokud si to osvojime a pfijmeme,
mohli bychom my, zahradnici, zachrdnit planetu a tim zachrdnit
i sami sebe. Tak se se mnou vydejte na vylet za zkoumanim di-
vodiny, jez ¢thd hned za va$im zadnim vchodem...



1.

Hojnost rostlin

Morusové muffiny

suroviny: 110 g mdsla, 250 g polohrubé mouky, 250 g cukru kru-
pice, 2 vejee, 125 ml mléka, 2 [Zicky prdsku do petiva, V2 [Zicky
soli, 250 g morusi

1. Zasadte morusovnik. Miize trvat deset nebo vice let, nez vam
zacne plodit, protoze se jednd o pomalu rostouci strom. Po-
kud spéchite, kupte si diim, kde uz v zahradé morusovnik
roste.

2. Predebrejte troubu na 180 °C. Vymazte tukem formu na
muffiny. Smichejte kyprici prisek do peciva, mouku a siil.

3. Vyslehejte mdslo s cukrem do nacechrané pény. Pridejte vejce
a promichejte. Pridejte mléko a smés s moukou a promichejte.
Do vzniklého tésta lehce vmichejte moruse.

4. Naplite formu na muffiny ze 2/3. Pecte 25 minut.

Vyisledkem jsou lahodné, dokonale vidiné vibké muffiny jedno-

znacné hodné desetiletého cekdni.
Po tisicileti jsme my lidé zili jako lovci-sbéraci v malych tlupdch,
netusili jsme nic o svété za hranicemi naseho kmenového tzemi

a zabyvali jsme se jen tim, co jsme mohli vidét, dotknout se
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Divocina v zahradé

toho a ochutnat to. Sbirali jsme bobulové plody a ofechy, lovili
ryby a divokou zvéf a pozdéji péstovali plodiny. Zemé pro nds
byla placatd. Nevédeli jsme o globalnich zilezitostech, jako je
prelidnéni, znecistovdni nebo zmény klimatu, ani jsme si s nimi
nedélali starosti, a pravdépodobné jsme se nesnazili pldnovat na
roky dopfedu. Moznd v dusledku toho se nase mozky zdaji ne-
dostate¢né schopné pojmout celkovy obraz, chipat a reagovat
na pozvolné globdlni zmény, u nichZz mtze trvat celd desetileti
nebo staleti, nez se jejich dopad projevi. Na nasich dosavadnich
vysledcich ve vyhledovém plénovéni dlouhodobého prospéchu
nasi planety je nepochybné jesté hodné co zlepSovat.

I dnes, v jednadvacdtém stoleti, kdy se nase chdpni vesmiru
ohromné rozsifilo, se zdaji velké zdlezitosti, jimz se tvafi v tvar
ocitdme, mimo moznost nasecho osobniho chdpdni, nekontrolo-
vatelné a nezvladatelné. Viechno, co bych mohl udélat jako pre-
venci klimatické zmény, pro zastaveni myceni destnych pralest
nebo proti vybijeni nosorozct pro domnéle 1é¢ivé ucinky jejich
rohi, se zd4 trividlni a nedéinné. Pro ochrince piirody je tak vel-
mi snadné propadnout pocitu bezmoci a skli¢enosti. Vétsina mé
osobn{ inspirace pro pokracovéni v boji vidy vychdzela z malych
vitézstvi, jichZ jsem schopen dosdhnout ve své zahradé¢, protoze
to je maly koutek Zemé, ktery dokdzu kontrolovat, dost maly na
to, aby ho mi1j mozek obsihl a pochopil, a kde mazu délat véci
spravné. Po né¢kdy fidnim dni ve své kanceldfi na univerzité, strd-
veném tieba hasenim poziru nikdy nekonéiciho ptivalu maild,
coz, zd4 se, déld vétsina z nds namisto provadéni nééeho skutecné
uzite¢ného, zazivdm obrovskou inspiraci a radost, kdyz ptijdu do
své zahrady a zabofim ruce do zemé. Vysévim seminka a pecuju
o né po dobu jejich ristu, zalévim, muléuji, pleji, sklizim, kom-
postuji a pracuji s cyklem ro¢nich obdobi. To je métitko, v némz
funguji nejlip, a mzu vidét a citit Gc¢inky svych ¢int. Pro mé
zichrana planety zalind pohledem na vlastni zdhonek.



Hojnost rostlin

Od té doby, kdy jsem v devatendcti letech odesel z rodného
domu, jsem béhem vice nez tficeti let mél postupné Sest riznych
zahrad — pocinaje ¢tvercem velikosti kapesniku za tryznivé osk-
livym betonovym byvalym obecnim domem v Didcotu —, jez
nakonec vygradovaly v mou soucasnou mirné neupravenou, ale
nddhernou hektarovou zahradu ve Wealdu ve Vychodnim Susse-
xu. Kazdd z nich byla velmi odli$nd, co se tyce pudy, orientace
a rostlin, jimiz jsem je osdzel, ale ve vSech jsem se snazil zahradu
mirné sméfovat k tomu, aby podporovala co nejvic divoce Ziji-
cich tvort, a udil jsem se za pochodu. Obzvldst se snazim pod-
porovat vcely a dalsi opylovace tim, Ze jim predkldddém hostinu
kvétin a v§ude, kde mohu, i klidnd mista pro hnizdéni, vychovu
potomstva a nalezeni vhodného mista pro zimovdni.

Ptirodni zahradniceni je jednoduché. Rostliny rostou samy
a véely a motyli si jejich kvéty najdou. Objevi se bylozravci, $neci,
nosatci, mandelinky a housenky, a ndsledné piijdou predirofi,
aby je snédli. Vykopejte jezirko a jako zdzrakem se v ném a kolem
n¢ho objevi ohromnd $kdla rostlin, hmyzu a obojzivelnika, pro-
toze néjakym zpisobem na mile daleko vyslidi neobsazené vodni
Gzemi a osfdli ho. Usp&né piirodni zahradni¢en{ spo¢ivd mno-
hem vic v tom, co nedélite, nez v tom, co déldte. Neznameng to
ale, ze pfirodni zahrada musi byt neupravend. Mnoz{ lidé si pfi-
rodni zahradu pfedstavuji jako nezkrotnou dzungli ostruzinika,
kopfiv a pampeliSek a je pravda, ze takovd bezzdsahova zahrada
ptitdhne spoustu divokych Zivo¢icht a rostlin. Rozhodné je ale
také mozné mit upravenou a krdsnou zahradu, jez piekypuje Zi-
votem (pfestoze upravenost obvykle vyzaduje o néco vic price).
At uz upravend, nebo neudrzovand, at malic¢kd zahrddka, nebo ze-
lenajici se zvlnéné hektary pozemki, vase zahrada je uz tak prav-
dépodobné domovem stovek, moznd tisictt pfirodnich druhu.

Kolik ptirodnich druha rostlin a Zivoc¢icha je mozné v zahra-
dé najit, bylo podrobné spocitino na celém svété pouze jednou,



Divocina v zahradé

pokud je mi zndmo, a to na pfedmésti Leicesteru. Miij odborny
poradce pii doktorské prici byl vdsnivy kufdk, Saramantni stary
ro$ték jménem Denis Owen, odbornik na tropické motyly, jenz
byl kdysi Zenaty s Jennifer Owenovou, démou, kterd se méla stdt
jednou z velkych hrdinek pfirodniho zahradniéeni. Jennifer strd-
vila péknych pidr let svého Zivota, od 70. let 20. stoleti do roku
2010, katalogizaci rozmanitych stvofeni nachdzejicich se v jeji
malé zahrddce. Podle toho, co se fikd, to byla béznd zahrada, tfe-
baze v ni nepouzivala zddné pesticidy. Byly tam kvétinové zdhony,
kousek trdvniku, jeden nebo dva stromy a zédhonek se zeleninou,
celkem plocha 0,07 hektaru. V této malé zahrddce v Leicesteru
nainstalovala past na miiry na odchyt no¢niho hmyzu, vykopala
v zemi jdmy jako pasti na ten hmyz, jenz cupitd po zemi, a zkon-
struovala Malaisovu past' na chytdni [étajictho hmyzu. Peclivé
také katalogizovala rostlinny Zivot a veskeré ptaky a savce, ktefi
se tam objevili. Béhem fanatického pétatficetiletého zazname-
ndvéni urcila ne méné nez 2673 ruznych druht tvofenych 474
druhy rostlin, 1997 druhy hmyzu, 138 druhy dalsich bezob-
ratlych Zivocichti (pavoukl, stonozek, slimdka atd.) a 64 druhy
obratlovcil (zejména ptiki).” Jesté puisobivéjsi je, Ze po vétsinu
této doby Jennifer zdpolila s roztrousenou sklerézou a dnes uz
bohuzel musela byt vétsina jeji zahrady vydldZzdéna, aby na ni
byl mozny ptistup s invalidnim vozikem a autem. Jennifer ale
iikd, Ze i tak je tam stdle jeSté mozné najit hodné pfirodnich
druha. Zdkladem piirodni zahrady jsou samoziejmé rostliny.
Predstavuji nejnizsi patro potravniho fetézce, zéklady, na nichz

1 Stanu podobnd konstrukce vynalezend $védskym biologem a neohrozenym
badatelem René Malaisem, jez zachyti veSkery maly létajici hmyz a pte-
svéddi jej, aby se vrhl do lahve alkoholu. Jsou i hor$i mista, kde se d4 skon-
cit.

2 Jennifer Owenové publikovala nddherny zdznam o tvorech, které v pribé-

hu let nasla, ve Wildlife of a Garden: A Thirty-Year Study.
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Hojnost rostlin

stoji vSechno ostatni. Mikroskopické zelené chloroplasty v rost-
linnych listech zachytdvaji energii vyzafovanou z koule hoficiho
vodiku zhruba 100 miliont mil vzddlené ve vesmiru. Uklddaji ji
ve vazbich mezi atomy jako chemickou energii, zpocitku jako
cukry, jez jsou poté pievidény do slozitych sacharida, hlavné
$krobu a celuldzy. Energie skladovand v listech, stoncich a ko-
fenech rostlin je pak pfeddvdna housenkdm a slimakam, keefi
listy poziraji, msicim, jez sajf jejich mizu, a véeldm a motylim
pijicim sladky nektar z kvéta. Tyto tvory pak mohou sezrat droz-
di, sykory modfinky, rejsci nebo lejsci, ktefi sami predstavuji
potravu pro krahujce nebo sovy. Vsechno od jemného skieho-
tin{ ropuchy v zahradnim jezirku az po frenetické tfepotdni se
postolky ve vzduchu je nakonec nasyceno svétlem pochdzejicim
od vzddleného Slunce. Pokud o tom budete vic pfemyslet, zdd se
to jako absurdné nepravdépodobny a vratky systém.

Kazdy tvor, ktery se zivi rostlinami, m4 obvykle vlastni prefe-
rence ohledné urcitych rostlinnych druhii a ¢asto i konkrénich
casti téchto rostlin. Klinénka cesminovd travi cely sviij vyvoj —
jenz trvd jen necely rok — zavrtand pod povrchovou vrstvou listu
cesminy. Vytvdii charakteristicky hnédy puchyftek, nez se nako-
nec v pozdnim jaru vynoff jako miniaturni nazloutld muska. Ni-
kdy se neobjevuje na jinych rostlinnych druzich ani na jiné &sti
cesminy. Housenky béldska fefichového ddvaji pfednost konzu-
maci tobolek se semeny fefiSnice lu¢ni, zatimco tobolky ¢esnd¢-
ku nebo hulevniku lékafského zkonzumuji jen v ptipadé¢ krajni
nutnosti a nad vétsinou ostatnich rostlin z éeledi brukvovitych
ohrnuji nos a ani by je nenapadlo snist cokoli jiného. Existuje
284 raznych druhtt hmyzu, jez se Zivi na nékteré ¢dsti dubu: Zla-
batky, puklice, msice, housenky mur a motylt, pénodéjky, no-
satci, tesafici a mnoho dal$ich. Kazdy druh md tendenci se spe-
cializovat na konzumaci konkrétni ¢4sti rostliny v konkrétnim
obdobi roku, a tak jsou energetické zdroje zachycené rostlinou
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Divocina v zahradé

rozdélovany mezi zdstupy drobnych tvord. Housenky ostruhd¢-
ka dubového se na jafe zavrtdvaji do pupent vysoko ve vétvich
stromil, zatimco housenky obalece dubového ziji v ruli¢kédch,
které si vyrdbéji ze starsich listd, jez k sobé slepuji hedvdbnym
vlaknem. Mezitim si larvy nosatce Zaludového tise vrtaji tunylky
uvnitf zaludt. Timto zptisobem se razné druhy hmyzu vyhybaji
vzdjemnému soupefeni, protoze kazdy obsazuje sviij specificky
maly segment.

Neékolik mélo druht hmyzu je mnohem méné puntickdi-
skych a popdsaji se na listech celé fady rostlin. Housenky pris-
tevnika medvédiho mohou konzumovat pampelisky, $toviky,
kopfivy a viceméné cokoli dal$tho, na co narazi. Ale hmyz to-
hoto typu je spi$ vyjimkou. Vétsina bylozravého hmyzu kon-
zumuje pouze jeden druh rostliny nebo nékolik blizce piibuz-
nych druht a bude hladovét, piipadné zemfe, nez by zkusila
cokoli jiného. Mozn4 se ptite, proc¢ jsou tak specializovani, tak
neoblomni ve vybéru své potravy. Za odpovéd se povazuje to, ze
rostliny si proti témto bylozravciim vyvinuly obranné mechanis-
my. Nékteré z téchto mechanismi jsou fyzické — tvrdé listy, trny,
ostny atd. —, ale vét$ina jich je chemickych. Po tisicileti rostliny
vyvijely velkou $kdlu toxing, jimiz plni své tkdné, coz m4 za tikol
odpudit nebo otrdvit tvory, ktefi by je zkonzumovali. Brukvo-
vité rostliny produkuji na siru bohaté glukosinolaty, chemikélie
odpovédné za vyrazné stiplavé aroma vafeného zeli, hoi¢ice, kie-
nu a razickové kapusty, které pfipomind obéd ve skolni jidelné.
Glukosinoldty samy o sobé nejsou prilis toxické, ale uklddaji se
ve specidlnich rostlinnych burikdch. Pokud list rozkousne nebo
rozmackd uzdibujici housenka nebo napiiklad pasouci se ovce,
tyto bunky prasknou a enzymy v této burice rychle proméni
glukosinoldty v toxické hoi¢icné oleje. VétSina hmyzu si s témi-
to chemikéliemi nedokdze poradit, a tak se vyhybd konzumaci
zeli a jemu podobnych rostlin. Kdyz se u brukvovitych rostlin
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Hojnost rostlin

vyvinuly glukosinoldty, zfejmé to mély nékolik tisicileti snad-
né, ale nekolik druhtt hmyzu nakonec nalezlo zpisob, jak jejich
obranu pifekonat. Napiiklad béldsek fefichovy, zelny a fepovy
a dfepcik olejkovy si vyvinuli chemikdlie ur¢ené k proméné glu-
kosinoldt v neskodné slozky namisto v hoi¢i¢né oleje. Nékteré
druhy hmyzu, napiiklad americkd knéZice Murgantia histrionica
a pilatka fepkovd, si uklddaji glukosinolity do vlastnich tkdni,
aby se udinily nepozivatelnymi pro preddtory.

Piedpokldda se, ze podobné sledy udalosti se odehravaly stdle
znovu a znovu po celych 400 milioni let evolu¢ni historie Zivota
na sousi. Kazd4 rostlina, jez si vytvoii novou chemickou obranu
a stane se tak nepozivatelnou, mé obrovskou vyhodu nad svymi
chutnéj$imi soupefi a je pravdépodobné, Ze se bude mnotit a §i-
fit. To z ni pak ¢ini velky nevyuzity zdroj a je jen otdzkou Casu,
kdy se ndhodou objevi bylozravec s mutaci, jez mu umoznuje
se s novym toxinem vypofddat. Muze byt schopen chemickou
ldtku rozlozit nebo ji ve svych tkdnich izolovat. Nékeeré toxiny
pusobi tak, Ze blokuji dulezité biochemické drdhy, a hmyz to
miize piekonat vyvojem alternativni drdhy pro dosazeni téhoz
tGcelu. At je mechanismus jakykoli, potomci tohoto bylozravce
pak mohou prospivat a mnozit se a stit se specialisty na tuto
konkrétni rostlinu, protoze jim poskytuje hojnost potravy a ne-
maji Zddnou konkurenci. Dospély jedinec hmyzu casto za¢ne
pouzivat aroma rostlinné obrany, jejimz téelem bylo ho odradit,
jako voditko, jez mu pomuzZe urcit misto pro nakladeni vaji-
¢ek. Vysledkem jsou nekonecné zdvody ve zbrojeni, kdy rostliny
pod evolu¢nim tlakem stdle vyvijeji nové obranné mechanizmy
a hmyzi bylozravci je nédsleduji evolu¢ni krajinou a vynalézaji
feseni problému nastolenych rostlinami. Protoze kazdy rostlinny
druh obvykle mivd odli$né toxiny, vyplati se jejich pozira¢im
specializace; je obtizné byt vSeumél, lepsi je dokonale zvlidat
jednu véc. Pravé tyto evolu¢ni hry vedouci k tzkym vztahim
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Divocina v zahradé

mezi bylozravym hmyzem a jeho preferovanou rostlinnou stra-
vou zfejmé fidily vyvoj docela velké ¢dsti Zivota na Zemi. Jak se
proménuji rostliny, aby se vyhnuly uzdibovani svych ¢4sti svymi
poziradi, nakonec se z nich vyvijeji nové druhy, a jak se bylozrav-
ci adaptuji na tyto zmény, i oni se méni a stdvaji se z nich nové
druhy. Kazdy rostlinny druh nakonec ziskd vlastni soubor spe-
cializovanych bylozravych zivocicht, z nichz kazdy md vlastni
houf specializovanych preddtora a paraziti. Bylo zji$téno, ze né-
které druhy stromii v destnych pralesech Zivi vic nez 700 druha
brouk, a v tom, co jesté zbyvd z tropickych pralesti, mdme vic
nez 100000 druhti stromd, takze je snadné si uvédomit, Ze roz-
manitost rostlinstva tvoif zdklad fantastického bohatstvi Zivota.
Lidé hojné vyuzivaji rozmanitosti rostlinnych ochrannych
chemickych ldtek; prestoze je pivodnim tcelem téchto latek
je pusobit jako toxiny, v malych mnozstvich maji mnoho z4-
doucich vlastnosti. Nékteré pouzivime jako kofeni pfi vafeni;
pravé obranné slozky v bylindch jim doddvaji jejich specifickou
chut. Po staleti byly jedinymi 1éky, které jsme méli k dispozici,
ty rostlinné. Digitalis je jednim z takovych pfikladi — jednd se
o srde¢ni lé¢ivo extrahované z néprstniku cerveného a ve vyso-
kych dévkdch je smrtelné. Mnohd moderni farmaceutika jsou
zaloZena na rostlinnych extraktech a novéd se neustdle objevuji.
Chemické ldtky z rostlin pouzivime také jako prirodni insektici-
dy, z nichz nékteré, jako pyrethrum (extrahované z chryzantém),
jsou povolené v organickém zemeédélstvi. Citronelovi silice ex-
trahovand z citronové trdvy odpuzuje komdry. Rekrea¢ni drogy
jako nikotin, kofein a opium (spolu s chininem pouzivanym
k 1é¢bé maldrie) jsou vSechno pfirodni alkaloidy produkované
rostlinami k odpuzovani bylozravci. Neni pochyb, ze jesté bude
objevena spousta novych a uzitenych chemickych slouc¢enin
v mnoha tropickych rostlindch, jez dosud nebyly prostudovény.
To je jeden z divodil, pro¢ by bylo moudré, abychom pfestali
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nic¢it tropické pralesy, pokladnici uzite¢nych chemickych létek,
které se zde nepochybné hojné vyskytuji.

Mozni se ptdte, pro¢ jsem se zatoulal tak daleko od zahrady,
ale néco z toho se zahradnik musi naudit. Rostliny, které si vybi-
rame k péstovdni, maji obrovsky dopad na hmyz, ktery na nich
bude zit nebo je bude navstévovat, a to ovliviiuje potravu, jez
bude k dispozici pro ptaky, netopyry, rejsky a hmyzi preddtory,
jako jsou vazky. Vse zac¢ind u rostlin.

To mé piivadi k jedné z nejvétsich diskusi v pfirodnim zahrad-
nic¢eni: doméci (piivodni), nebo neptivodni. Vétsina rostlin pésto-
vanych v zahraddch neni ptivodnich. Naptiklad ve studii Sedesdti
méstskych zahrad v Shefhieldu, kterou provedl Ken Thompson
a jeho kolegové z Shefhieldské univerzity, byla jedna tietina rostlin-
nych druht ve Spojeném krélovstvi ptivodni a zbyvajici dvé tfetiny
byli vetfelci predevsim z kontinentdlni Evropy a Asie. Pfi srovndni
s neobdéldvanou padou nebo polopfirodnimi habitaty zahrady
obsahovaly celkové mnohem vic druhi. Kentv tym do téchto rtz-
nych habitatt opakované umistoval ¢tverec o rozméru jeden metr
Ceverednf® a zjistoval, Ze pocet rostlinnych druhtt nachdzejicich se
na metru ¢tvereénim je zhruba obdobny v raznych habitatech.
V polopfirodnich oblastech se vsak kumulativni pocet druhii na-
chdzenych v ndslednych ¢tvercich ustdlil po zhruba 120, zatim-
co v zahraddch dél rostl. V zahraddch bylo celkem nalezeno vice
nez dvakrdt tolik druhii rostlin nez na polopfirodnich plochdch.
Neni to samoziejmé nijak piekvapivé, protoze nadSeni zahrddkd-
fi neustdle priddvaji nové a zajimavé rostliny — nahodné nékupy
ze zahradnich center nebo katalogli osiva nebo ddrky od prétel.
Je t¢zké odolat, protoze v soucasnosti existuje téméf nekonecny

3 Dritény pravothly ¢étyfthelnik pouZivany rostlinnymi ekology pro stu-
dium hojnosti a rozmanitosti rostlin naptiklad opakovanym poéitdnim
mnozstvi rostlinnych druhd v ndhodné umisténych cevercich.
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a omracujici vybér pfitazlivych kultivari vSech moznych druhi
rostlin z celé planety. Ve Spojeném krélovstvi je mozné zakoupit
vic nez 70000 odrid od 14000 riiznych rostlinnych druht. Po-
kud cheete podporovat divokou piirodu, které byste si méli vy-
birat? Existuji néjakd vSeobecnd empirickd pravidla? A zejména —
jsou domdci (piivodni) divoké rostliny lepsi nez exotic¢ti vettelci?
Studie sheffieldskych zahrad od Kena Thompsona naznacu-
ji, Ze rozmanitost hmyzu neni zjevné bohatsi v zahradach s vice
druhy ptvodnich rostlin. Nejlepsim ukazatelem byl pouze po-
¢et rtiznych rostlinnych druht a mnozstvi vegetace. Zahrady se
spoustou rostlin a vice kefi a stromy obvykle hostily vice hmyzu.
Na druhou stranu byly zahrady dost podobné v podilu pavod-
nich rostlin. Ken nemél zddnou zahradu, jez by byla vyhradné
slozend z puvodnich druhtt nebo vyhradné neptvodnich dru-
ha, takze pokud by neexistoval skute¢né hluboky dopad ma-
lych zmén v poméru ptivodnich a neptivodnich rostlin na hmyz,
pravdépodobné by nebyl schopny odhalit jakykoli vzorec. Je sku-
te¢né zapotfebi provést experiment, pfi némz bude od samého
zdkladu vybudovdna smés zahrad, nékteré pouze s pavodnimi
druhy, nékteré pouze s témi exotickymi a dalsi s kombinaci obou
typt rostlin. Mohlo by se to naptiklad uskute¢nit u néjakého
nového obytného projektu, kde jsou vSechny zahrddky budovd-
ny od zdkladu. Bylo by zdbavné néco takového zkusit, nedokd-
zu si ale predstavit nikoho, kdo by takovou studii v dohledné
dobé¢ financoval. Snad nejlepsim diikazem, ktery doposud mame,
je studie uskute¢nénd Andrewem Salisburym a jeho kolegy ze
zahrad Kralovské zahradnické spole¢nosti (Royal Horticultural
Society, RHS) ve Wisley. Zalozili malé experimentdlni plochy
s ptivodnimi rostlinami, blizkymi pfibuznymi pavodnich rostlin,
nebo s exotickymi rostlinami z jizni polokoule a zaznamendvali
opylovade navstévujici kvétiny. Pavodni druhy nebo pivodnim
druhiim blizké rostliny celkové pfitahovaly vice veel a dalsiho
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hmyzu nez jejich exotické protéjsky. To neni nijak zvldst pre-
kvapivé. Nékteré exotické rostliny se vyvinuly, aby pfitahovaly
opylovade, ktefi se nevyskytuji ve Wisley, naptiklad kolibiiky,
a sviij nektar ukryvaji na konci dlouhé korunni trubky, kam na
n¢j mohou dosdhnout pouze tito ptickové s dlouhym zobackem.
Tyto rostliny pravdépodobné nebudou mit mnoho ndv§tévnika
(i kdyz nékeefi z nasich nejpodnikavéjsich ¢émeldka se mohou na-
ucit, jak se k nektaru dostat prokousdnim otvoru na boku kvétu).
Na druhou stranu ale vétsina rostlin takto specializovand neni
a véely a motyli ve Spojeném kralovstvi nejsou tolik odlisni od
téch, ktefi ziji v Chile nebo Jizni Africe. Kvétina, kterou opyluji
motyli v Austrdlii, bude pravdépodobné pritazlivd i pro britské
motyly. Rostliny sviij nektar obvykle nechréni jedovatymi ldtka-
mi stejnym zpisobem jako své listy, protoze ,,chtéji“, aby je opy-
lovaci navstivili. Neni tedy tfeba, aby se opylovaci specializovali
na konkrétn{ hostitelské rostliny tak, jak to dél4 bylozravy hmyz.*
Videél jsem ¢meldky zemni v Tasmdnii, kde byli vypusténi v 90.
letech 20. stoleti, jak se krmi na jeteli z Evropy, na lupiné (vl¢im
bobu) z Kalifornie a na mistnim tasmdnském eukalyptu. Sladky
nektar chutnd stejné dobte bez ohledu na to, odkud pochézi.
Protoze vétsina rostlin md zna¢né volné a flexibilni svazky
se skupinami opylovact, nékdo je obvykle opyli bez ohledu na
to, kde jsou vysazené, a podobné vétsina opylovaci je znaéné

4 Toto je ponékud zjednodusené. Nékteré rostliny do svého nektaru pridd-
vaji stopy bioaktivnich ldtek. Napiiklad citrusovy nektar obsahuje kofein,
ktery maji véely podle vSecho rddy a ktery je nuti svistét z dlu do sadu
a zpétky stdle dokola s obnovenou energii, jakou by ¢lovék mohl ocekd-
vat po rannim $dlku kapu¢ina. Nektar rododendronti kupodivu obsahuje
grayanotoxiny v koncentraci, kterd maze nékteré druhy véel zabit. Véeldm
medonosnym se z néj néjak dafi vyrdbét med, ktery muaze u lidi navodit
halucinace, nebo i zptsobit smrt, pokud je konzumovany v nadmérném
mnozstvi.
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ptizptsobivd tomu, kde svou potravu sbird. Pokud je tedy vasim
cilem ve své zahradé pouze podpotfit co nejvic opylovaca, prav-
dépodobné neni nutné piili§ Ipét na pavodu rostlin. Neékteré
neptvodni druhy jsou naprosto bje¢né. Pavodni domovina na-
ptiklad svazenky vraticolisté (Phacelia tanacetifolia) je na jihozd-
padé USA a v Mexiku, ale jako rostlina pro ¢meldky md ve Spo-
jeném kralovstvi jen malo soupefd; i véely po ni $ili. Agastache
fenyklovd (Agastache foeniculum), rovnéz puvodem ze Severni
Ameriky, si se svazenkou v ni¢em nezad4 (i kdyz jsem zjistil, Ze
v moji vlhké sussexské hliné obvykle v zimé zajde). Vétsiné z nés
by pfipadalo zna¢né omezujici, kdybychom méli péstovat pouze
pavodni, domdci rostliny, existuje ale samoziejmé mnoho ndd-
hernych pavodnich druhi, jez si v zahradé také zaslouzi misto.
V z4dné zahradé¢ by nemély chybét ndprstniky s jejich majestde-
nimi sloupy purpurové zbarvenych kvéti a ochotou kvést na
slunci i ve stinu. Hadinec obecny je také Gzasny a snadny na
péstovéni, pokud mdte néjaké slunné, dobfe odvodnéné misto.
Jeho fialové, modré a cervené kvéty prekypuji nektarem a mno-
ho druhti v¢el a ¢meldka je zboziiuje. Matefidouska, dobromy-
sl a tymidn vnesou do vasi zahrady viiné letni louky a zdroven
budou pfitahovat celé houfy bzuéicich veel, ¢émeldka, motyla
a pestfenek.

Panuje Siroce roz$ifené nedorozuméni, ze ptvodni rostliny
jsou ,plevel®, ale plevelem se oznacuje prosté rostlina rostouct
tam, kde ji zahradnik nechce. Kazdopddné vsechny rostliny jsou
nékde ptvodni, takze neni Zidny zdsadni rozdil mezi ptivodnimi
a neptvodnimi, plevelem a neplevelem. A proto muzete odstra-
nit veskery plevel ze své zahradky ve zlomku sekundy tim, Ze mu
ddte jiné oznaceni a pojmenujete ho jako divoké kvétiny. Nekee-
ré rostliny — ptivodnich i exotickych druht — také maji tendenci
k samovysevu vét§imu, nez by se vim mohlo hodit. Pampelisky
poskytuji zdplavu barev v dubnu a kvétnu a jsou velmi oblibené
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u nékterych nasich ¢asné jarnich samotafskych véel, ale jejich
semena se budou $ifit, pokud mdte pobliz né¢jaké plochy volné
pudy, které by mohly kolonizovat. J jich mdm v trdvniku plno
a nechdvdm je kvést, pak za to ale platim drobnou cenu tim, ze
v pozdéjsi ¢asti roku musim vykopdvat jejich ¢etné semendcky
z kvétinovych zdhont. Pro dostate¢né liberdlné smyslejiciho za-
hradnika neexistuje nic jako plevel, ale mdm obavu, ze jsem do
tohoto zenového stavu pfijeti je$té nevystoupal, a tak pravidelné
zaméstndvdm svou motycku. Misto abych se pokousel uplatnit
svou vuli pomoci brutdlni sily, snazim se radsi svou zahradu jem-
né fidit, déldm trochu prostoru kolem rostlin, jez chci podpofit
v rustu, a vyStipuju a vytlacuju ty, které chci potlacit. Pokud
nemite jen velmi malou zahrddku a/nebo spoustu ¢asu k dispo-
zici, snaha o plnou kontrolu pravdépodobné skondi jen rukama
plnyma puchytt, zklamanim a frustraci.

Z environmentédlniho hlediska nejsou tim nejnebezpecnéj-
$im plevelem nase pavodni rostliny, ale ty cizokrajné, které pés-
tujeme. Ze vSech téch tisict rostlinnych druht, jez jsme k ndm
importovali, abychom své zahrady u¢inili krdsnéjsimi, se pdr sta-
lo vyznamnym invazivnim plevelnym druhem zbésile se $ificim
nas$i krajinou. Pénisnik ponticky, kiidlatka japonskd, netykavka
zldznatd a bolSevnik velkolepy jsou moznd ty nejzndméjsi a nej-
zévaznéjsi skodlivé rostliny vytvéiejici husté porosty, jez dokdzou
zadusit nasi domdci vegetaci. Vsechny kdysi byvaly zddnlivé ne-
$kodnymi okrasnymi rostlinami, dovezenymi a pozorné opeco-
vévanymi pro exotické kvéty a atraktivni olisténi. Z praktického
hlediska tim nejlep$im, co muze zahradnik udéla, je zajistit, aby
tyto skodlivé rostliny neziskaly opérny bod v jeho vlastni zahra-
d¢ a nepouzivaly ji jako odrazovy miustek pro invazi do okoli.
Riziko, ze kterdkoli neptvodni rostlina z téch, jez péstujeme, se
jednoho dne muze stdt invazivni, samoziejmé predstavuje dalsi
argument pro péstovani pivodnich rostlin, kde je to jen mozné.
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Opylovadi si nemuseji délat zidnou zvldseni starost s tim, od-
kud rostlina pochdzi, ale mnohé bylozravé druhy hmyzu ano.
Jak jsme si uz uvddeli, rostliny napoustéji své listy obrannymi
chemickymi ldtkami a v misté jejich pfirozeného vyskytu prav-
dépodobné existuji bylozravci, ktefi se na piekondni téchto ob-
rannych mechanizmu adaptovali. Pfi pfevozu rostlin do zahrady
ve Spojeném krélovstvi ale tyto druhy hmyzu obvykle zustdvaji
doma. Vysledkem je, Ze exotické rostliny mivaji jen mélo by-
lozrave kromé téch vsestrannych, jako jsou slimdci a kralici.
Mohlo by se vam to zddt jako vyhoda, protoze je tudiz pravdé-
podobngjsi, ze ve vasi zahradé ztstanou neposkozené, ale po-
kud chcete v zahradé maximalizovat divokou pfirodu, nemélo
by vdm pfili§ vadit, pokud vdm pdr msic, kiist nebo housenek
okusuje bylinkovy zéhon. Péstujte ptivodni divizny (Verbascum)
a mozna budete mit to $tésti, ze s nimi ziskate krasné zluté a Cer-
né teckované housenky kukléiky diviznové. Péstujte hvozdiky
¢i silenky a velmi pravdépodobné uvidite, jak housenky mury
silenkové poziraji jejich seminka. Péstujte kakost lu¢ni a moznd
najdete lalokonosce ryhovaného. Tyto druhy hmyzu jsou samy
o sobé¢ kofisti jinych druht hmyzu, ptika, netopyrti a obojzi-
velnika a vsichni tvofi spletitou sit Zivota. Intuitivné tusim, Ze
péstovéni plivodnich rostlin je lep$i nez téch neptivodnich, ale
nevidim v tomto ohledu zddny dtvod k posedlosti.

Moznd zésadnéj$im kritériem pro rozhodovéni, zda je nékte-
1 rostlina pavodni nebo ne, je vybér té nejlepsi odrudy ¢i typu.
Slechtitelé stravili nékolik staleti vytvitenim vice nez 70000 kul-
tivar® rostlin, jez jsou na prodej prostiednictvim katalogti rostlin
a semen nebo v zahradnich centrech. Slechtf je pro neobvyklé bar-
vy. Napiiklad slechtitelé tulipdnt stravili témét 500 let snahami,
které ale nebyly dokonale naplnény, o vytvoreni ¢erného tulipinu
(varieta 'Paul Scherer' je hodné blizko, ale kdyz se podivite pozor-
né, zjistite, Ze ve skutecnosti je velmi tmavé purpurova). Slechti je
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pro véwsi kvéty, delsi obdobi kveteni, dalsi sady okvétnich placka
a pro cokoli dal$tho, co miize uchvitit jejich predstavivost a co
by se mohlo libit kupujicim. Slechtitelé bohuzel v celém procesu
nikdy nevénuji pfili§ pozornosti opylovacim — véely nejsou jejich
cilovou skupinou. Ale veely a dalsi opylovaci byli samoziejmé vy-
znamnou cilovou skupinou divokych rostlin, z nichZ se nase za-
hradni kultivary vyvinuly. Kvétiny a véely se spolecné vyvijely vice
nez zhruba 120 miliont let a divoké kvétiny, které dnes mdme,
jsou dokonale vybrousené a ¢asto vysoce slozité mechanizmy pro
dosazeni a¢inného opyleni. Kdyz se zatneme zaobirat divokymi
kvétinami a ménit je k vlastnim déelim, velmi pravdépodobné
jejich fungovani narusime. Rychly umély vybér kviili jakémukoli
konkrétnimu znaku ¢asto mivd nechténé dusledky, takze mnohé
z barevnych zdhonovych rostlin, které je mozné si koupit, postrd-
daji vini nebo nekrar, pfipadné se jednd o sterilni hybridy bez
pylu nebo maji kvéty uspofddané tak, Ze jsou pro opylovace ne-
piistupné. Ve své vlastni zahradé jsem podédil dve zakrslé tfesné,
jez jsou ,plnokvéty“ kultivar. Normdlni tfesné maji pét okvétnich
platka usporédanych do mélké misky obklopujici prasniky, jez
produkuji pyl, a s medniky (Zldzovité Gtvary produkujici nektar)
uprostfed, takze hmyzu, ktery je navstivi, poskytuji soucasné po-
travu i ndpoj. Kvéty mych plnokvétych kultivard misto toho maji
neusporddané koule dvaceti okvétich platka a zidné prasniky. Se
vSemi témi okvétnimi pldtky sice z ddlky vypadaji velmi pékné, ale
bez prasniki nemaji pyl a veely se nemohou dostat k mednikam,
takze rostliny nejsou pro opylovace zajimavé. Pobliz mdm obycej-
nou tiesen, kterd koncem dubna bzu¢i hmyzim Zivotem, zatimco
dvé plnokvété tiesné jsou tiché. Obtézuji mé, protoze jsou to kari-
katury, mutandi, jejichZ spojeni s pfirozenym procesem opylovan{
bylo preruseno. Uz nékolik let mdm cukdni vzit do rukou moto-
rovou pilu, ale nedokdzu se pfinutit je porazit, protoze strom je
koneckonct strom a na svété jich je nedostatek.
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Plné kvéty nejsou novinkou. Jsou to pfirozené se vyskytujici
mutace, jez by byly normalné rychle vyselektoviny z populace,
protoze nepfitahovat opylovacu je v piirodé jednoznatné vel-
kd nevyhoda. Plnokvété riZe byly popsdny uz feckym filozofem
Theofrastem v roce 286 pf. n. l. Od té doby jsou stdle kultivovi-
ny a pro tvorbu novych rostlin se u nich pouzivaji fizky. Vétsina
zahradnich ruzi v¢etné klasickych ,¢ajohybrida®, které ddvime
nebo dostdvime na svdtek svatého Valentyna, jsou plnokvété
kultivary. Kdyby trubec daroval jednu z nich véeli kralovné, vel-
ky dojem by to na ni neudélalo. Zahradni centra nastésti bézné
proddvaji také riize s jednoduchymi kvéty, jez jsou podobnéjsi
svym divokym pfedchidkynim a jsou skvélé pro opylovace.

Mnohé dalsi okrasné rostliny jsou bézné proddvané v plno-
kvétych varietdch, mimo jiné karafidty, kamélie, pivorky a orli¢-
ky. N4§ mistni obchod fetézce Waitrose prave prodévd plnokvété
topolovky rtazové (tzv. slézové ruze). Kultivary s jednoduchymi
kvéty jsou skvélé pro opylovace, plnokvété jsou ale nepouzitelné.
Chteélo by se mi zajit do obchodu a stézovat si u persondlu, ale
uvédomuju si, Ze by to bylo absurdni a marné a ze by mé pravdé-
podobné vyhodili a sebrali mi moje pravo na kdvu zdarma, takze
se zatim ovldddm. Jsme koneckonct svobodnd zemé, a pokud
lidé cheéji péstovat takovéto hrizy, pak hodné $tésti. Méli by si
vak aspon byt védomi, co ¢ini.

I mezi kultivary zahradnich rostlin, jez nejsou nositeli z4d-
nych vyznamnych mutaci, jako jsou plné kvéty, jsou velké roz-
dily v pfitazlivosti pro opylovace. Internet, knihy a casopisy
jsou plné rad ohledné nejlepsich rostlin pro pfildkdni hmyzu.
Krilovskd zahradnickd spole¢nost jeden takovy seznam vydala —
je velmi dlouhy, obsahuje 198 rod. RHS také poskytuje logo
»Perfect for Pollinators® (Idedlni pro opylovace), jimz je moz-
né oznacovat etikety rostlin v zahradnich centrech, aby klien-
tam signalizovalo rostliny, jez jsou na tomto seznamu. Natural
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England, vlddni Gfad odpovédny za péi o nase ptirodni prostie-
di, také vydal sviij seznam. Abych neztstal pozadu, i jd jsem je-
den umistil na svou univerzitni webovou stranku. Ale jak dobré
jsou tyto seznamy? Ken Thompson popsal seznam organizace
Natural England jako ,skoro jako by byl sestaveny v patek poz-
d¢ odpoledne®. Mihail Garbuzov, jeden doktorand, jehoz m¢l
na starosti muj kolega Francis Ratnieks na Sussexské univerzité,
publikoval srovndni patndcti takovych seznamu a upozornuje
v ném na fadu bénych slabin. Zaprvé jsou tyto seznamy pfe-
kvapivé nekonzistentni, nebot zidné rostliny se nenachdzeji na
vSech seznamech a vétdina rostlin je sou¢dsti jen jednoho nebo
dvou seznami. To naznaluje, Ze nemuseji byt plné spolehlivé
a zcela jisté probudi zmatek u kazdého rodiciho se ptirodniho
zahradnika dost svédomitého na to, aby procetl nékolik sezna-
m a srovnal je. Zadruhé se zd4, Ze ani jeden z téchto seznama
neni zalozeny na védeckych zdkladech. Idedlni by bylo, kdyby
clovék péstoval vSechny razné kultivary na opakovanych zdho-
nech jeden vedle druhého a pak pocital, kolik hmyzich névstév-
nikd jednotlivé zdhony navstivi za cely rok. Protoze rizné rost-
liny prospivaji v riiznych typech ptudy a mikroklimatu, mél by
se tento postup opakovat na riznych mistech po celé zemi. Se
70000 rostlinnymi kultivary na vybér by to byl pofddny experi-
ment (stejné jako experiment pvodni versus nepiivodni druhy)
takze je nepravdépodobné, Ze ho nékdo nékdy zrealizuje. Sa-
moziejmé Ze i experimenty mensiho rozsahu by byly hodnotné
a Mihail se pokousel o svij vlastni.

Protoze jsou tyto seznamy zalozené prevdzné na osobnich
zku$enostech autord, z nichz néktef{ nutné nemuseli mit velké
znalosti o tomto tématu (a moznd nékdy jednoduse z lenosti
znovu pouzili pfedchozi seznamy), jsou nékteré rostliny zafa-
zené prosté $patné. Napfiklad jeden seznam obsahoval petinie,
které hmyz nav$tévuje jen mdlokdy, pokud viibec, a jsou velmi
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podivnou volbou pro uzsi vybér nejlepsich rostlin pro opylovace.
Dalsi velmi atraktivni rostliny na vétiné seznama chybély. Na-
ptiklad Mihailovy vyzkumy v terénu zjistily, ze nékteré kultivary
jifin jako 'Bishop of Llandaff' a 'Bishop of York' jsou skvélymi
rostlinami pro ¢meldky (coz od té doby zkous$im ve své zahradé
a s nadSenim to mazu potvrdit), jifiny ale ve vétsiné seznam
nefigurovaly. Agastache byla na seznamech mélokdy bez ohledu
na to, jak moc jsou tyto rostliny pro véely ldkavé. Zahradnici
by potom mohli vyvodit, ze rostliny neuvedené v téchto sezna-
mech museji byt pro opylovace $patné. To ale nemusi byt nutné
pravda.

Jednim z nejhorsich nedostatkt téchto seznamu je, ze ob-
vykle nespecifikuji konkrétni kultivar rostliny a ¢asto pouziva-
ji pouze vSeobecny ndzev, jako levandule, nebo rod, naptiklad
Allium. Levandule zahrnuje sedmactyficet druht v rdmci rodu
Lavandula, z nichz nékteré jsou predstavovdny tuctem i vic riz-
nych kultivart vhodnych pro zahrady, véetné zakrslych rostlin,
rostlin s bilymi kvéty namisto obvyklych svétle fialovych, kul-
tivary s panaSovanymi listy atd. Rod Alfium zahrnuje moznd
800 ruznych ptirodnich druhu plus stovky zahradnich kultivara
a patfi do néj i pazitky a cibule, takZe se jednd o velmi neuréité
doporudeni. Jejich péstovéni jeden vedle druhého je opét nej-
lepsi cestou, jak to zjistit. Mihail to udélal se tfindcti rlznymi
béznymi kultivary levandule predstavujicimi tfi rtzné druhy
a zjistil, Ze jsou mezi nimi pozoruhodné rozdily. Obecné zjistil,
ze levandule prostiedni (Lavandula x intermedia, coz je kupodi-
vu kiizenec mezi anglickou levanduli lékatskou, Lavandula an-
gustifolia, a portugalskou levanduli Sirokolistou, Lavandula lati-
Jfolia) je Ctytikrdt lepsi nez béinéji péstovand levandule lékaiskd
(méfeno mnozstvim hmyzu napocitanym na ¢tvereénim metru
rostlin). I mezi levandulemi prostfednimi byly vice nez dvojnd-
sobné rozdily mezi nejlep$im a nejhorsim kultivarem, kdy 'Gros
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Bleu' byl nejlepsi ze vSech a 'Old English' si vedl nejhut. Je sice
vSeobecné pravda, ze levandule je pro opylovace prospésni, je
ale uzite¢néjsi byt konkrétni v tom, kterou levanduli konkrétné
péstovat. Vétdina seznam tyto informace neobsahuje.

V tomto bodé¢ by se na vis nikdo nemohl zlobit, pokud bys-
te byli ponékud zmateni. Kdo by si pomyslel, Zze vybér rostlin
pro vasi zahradu by mohla byt tak komplikovana zilezitost? Jen
milo lidi bude mit tolik ¢asu a nadseni, aby do velkych podrob-
nosti zkoumali, které rostliny a kultivary jsou ty nejlepsi. Abych
vam to usnadnil, pfidal jsem na konec této knihy kratky seznam
vyzkousenych a provéfenych oblibenych rostlin. Ne viechny
byly testovdny v nalezitém experimentu, ale jsou zaloZené na
kombinaci Mihailovy price, opakovanych doporuceni od jinych
lidi a mych vlastnich neformdlnich pokusi. Muzu fict s jistotou,
ze véechny levandule v moji zahrad¢ pfitahuji spoustu hmyzu.

Alternativnim piistupem ke Cteni seznamt je jednoduse jit
do vaseho mistniho zahradniho centra na jafe nebo v [été a ne-
chat hmyz, aby vdm fekl, co méte koupit. Zahradni centra maji
na skladé prevdzné rostliny plné kvétd, protoze vypadaji lakave
pro potencidlni zdkazniky a také pro potencidlni opylovace. Jdé-
te tam v den, kdy je tam klid, v idedlnim piipadé se vyhnéte
vikendovym daviim, a chvilku v klidu ¢ekejte. Rozhlizejte se po
thlednych fadéch abecedné usporfddanych rostlin a velmi prav-
dépodobné uvidite pohyb: veely, motyly a pestienky pohybuji-
ci se mezi kvétinami, jimz dévaji pfednost, a vyhybajici se tém,
které pro né nemaji zidnou hodnotu. Vzhledem k tak $irokému
vybéru si mtzete byt celkem jisti, Ze jakdkoli rostlina navstivend
vice nez jednim zdstupcem hmyzu nebo navstévovand opakova-
né, je dost dobrd. Je to mnohem spolehlivéjsi nez se fidit etike-
tami s obrazky véel. Pokud méte penize, prosté si kupte rostliny,
které veely navstévuji. Pokud jste na druhou stranu chudsi, ale
pozehnani trpélivosti, poznamenejte si ndzev kultivaru, kupte si
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seminka a vypéstujte rostliny doma. Touto cestou si miiZete byt
jisti, ze vase rostliny budou prosté pesticidt a s trochou $tésti si
nakonec vypéstujete tolik semendcku, Ze se o né budete moct
podélit s prateli a sousedy.

Opravdu neni tieba se pfili$ fixovat na to, které rostliny jsou
pro vasi zahradu nejlepsi. Jakdkoli rostlina je lepsi nez dlazebni
kostky nebo beton, a ¢im vic rostlin méte a ¢im vic kultivard,
tim 1épe. Zatadte nékolik z téch, jez jsou skutecné dobré pro
opylovace, a tfeba i nékolik pavodnich divokych kvétin a kve-
toucich keft a vase zahrada bude brzy bzucet hmyzim Zivotem.
Presvédcte své sousedy, aby také nékteré z nich péstovali, a brzy
se vase okoli miZe stdt pro tato mald, ale vitdln{ stvofeni svatyni.
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Divokou pfirodu mdme pfimo pod nosem —
v zahraddch a parcich, v mezerich v chodniku
a v zemi pod svyma nohama. Dave Goulson
nahlfzi do kompostu, vrtd se v hliné a noff se do
zahradniho jezirka. Zanicené vysvétluje, jak jsou
nase Zivoty a osud celého lidstva neoddélitelné
propojené se zivoty skvorti, vcel, zlatoocek
a pestienek, nedocenovanych hrdind prirodniho
svéta. Zdsadni kniha pro kazdého, kdo m4
zahradu a neni mu lhostejnd nase planeta.

»Vynikajici privodce ekologickym
zahradni¢enim.”
— Guardian
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